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Mischkulturtabelle für den
Gemüsegarten

Manche Pflanzen sind im Beet die besten Nachbarn, andere stehen sich im Weg. Diese
Übersicht hilft beim Planen, bevor der erste Samen in die Erde kommt.

Gute Nachbarschaft im Beet spart Arbeit: Manche Pflanzen halten sich gegenseitig Schädlinge
vom Leib, verbessern den Boden füreinander oder nutzen unterschiedliche Wurzeltiefen und
Nährstoffe optimal aus. Andere konkurrieren um dieselben Ressourcen oder ziehen dieselben
Krankheiten an. Die folgende Tabelle fasst bewährtes Mischkultur-Wissen für die häufigsten
Gemüse und Kräuter im Hausgarten zusammen.

SO NUTZT DU DIESE TABELLE
Beim Beetplan zuerst die gewünschten Hauptkulturen eintragen, dann in der Spalte „Gute
Nachbarn“ passende Beipflanzungen suchen und „Schlechte Nachbarn“ bewusst auf Abstand
halten. Licht-, Feuchtebedarf sowie Saat- und Erntezeiten zusätzlich im Blick behalten.

Die Tabelle im Überblick
Pflanze Familie Gute Nachbarn Schlechte

Nachbarn
Tipp

Bohnen (Busch-
&
Stangenbohnen)

Hülsenfrüchtler Kohl, Gurken, Sellerie,
Kartoffeln, Erdbeeren,
Salat, Tomaten, Mais,
Bohnenkraut, Dill

Erbsen, Zwiebeln,
Knoblauch, Lauch,
Fenchel

Bohnenkraut
vertreibt
Bohnenfliege und
Schwarze
Bohnenlaus.

Erbsen Hülsenfrüchtler Möhren, Kohl, Salat,
Rettich, Gurken, Mais, Dill,
Fenchel

Bohnen, Zwiebeln,
Knoblauch, Lauch,
Kartoffeln, Tomaten

Möhren und
Erbsen fördern im
Mischanbau
gegenseitig ihr
Wachstum.

Kartoffeln Nachtschatten-
gewächse

Bohnen, Kohl, Mais,
Kapuzinerkresse,
Ringelblume, Dill, Kümmel

Tomaten, Gurken,
Kürbis, Sellerie,
Erbsen, Rote Bete,
Sonnenblumen

Ringelblume
schützt vor
Drahtwürmern
und Nematoden,
Meerrettich wehrt
den Kartoffelkäfer
ab.

Tomaten Nachtschatten-
gewächse

Sellerie, Petersilie, Möhren,
Zwiebeln, Knoblauch, Kohl,
Lauch, Basilikum,
Ringelblume

Kartoffeln, Gurken,
Fenchel, Erbsen,
Kohlrabi

Basilikum hilft
gegen Mehltau
und Weiße Fliege,
Ringelblume
gegen
Nematoden.
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Pflanze Familie Gute Nachbarn Schlechte
Nachbarn

Tipp

Gurken Kürbisgewächse Bohnen, Erbsen, Kohl,
Sellerie, Zwiebeln,
Knoblauch, Dill, Basilikum,
Sonnenblume

Kartoffeln, Kürbis,
Radieschen, Rettich,
Tomaten, Zucchini

Basilikum schützt
vor
Gurkenmehltau
und Weißer
Fliege.

Zucchini Kürbisgewächse Bohnen, Mais, Zwiebeln,
Erbsen, Dill

Gurken, Kürbis Borretsch lockt
Bestäuberinsekten
an.

Kürbis Kürbisgewächse Bohnen, Mais, Zwiebeln Gurken, Kartoffeln,
Zucchini

Braucht viel Platz,
am besten als
Randbepflanzung
neben Mais und
Bohnen.

Kohl (Weiß-,
Rot-, Grünkohl,
Wirsing)

Kreuzblütler Sellerie, Bohnen, Erbsen,
Salat, Spinat, Tomaten, Dill,
Kamille

Erdbeeren,
Zwiebeln,
Knoblauch, Senf

Tomaten und
Sellerie vertreiben
durch ihren Duft
den Kohlweißling,
Dill fördert die
Keimfähigkeit.

Brokkoli &
Blumenkohl

Kreuzblütler Rote Bete, Sellerie, Bohnen,
Erbsen, Aubergine

Zwiebeln, andere
Kohlarten

Rote Bete als
Unterpflanzung
nutzt den Platz
zwischen den
Reihen gut.

Kohlrabi Kreuzblütler Bohnen, Erbsen, Salat, Rote
Bete, Gurken, Feldsalat

Tomaten, Chinakohl Feldsalat als
Unterpflanzung
lockt
Regenwürmer an.

Möhren
(Karotten)

Doldenblütler Zwiebeln, Lauch, Erbsen,
Radieschen, Rettich,
Tomaten, Salat, Rosmarin,
Schnittlauch

Sellerie, Pastinake,
Dill (in großer
Menge)

Zwiebeln und
Lauch schützen
gegenseitig vor
der Möhrenfliege.

Rote Bete Fuchsschwanz-
gewächse

Zwiebeln, Bohnen, Gurken,
Salat, Knoblauch, Kohl

Mangold, Spinat,
Kartoffeln, Mais

Dill fördert die
Keimfähigkeit und
vertreibt
Blattläuse.

Radieschen &
Rettich

Kreuzblütler Salat, Spinat, Erbsen,
Möhren, Bohnen, Kohl,
Mangold

Gurken, Zwiebeln Kopfsalat als
Nachbar vertreibt
Erdflöhe.

Salat (Kopf- &
Pflücksalat)

Korbblütler Möhren, Gurken,
Radieschen, Erdbeeren,
Kohl, Zwiebeln, Rote Bete

Petersilie, Sellerie Kerbel als
Nachbar schützt
vor Blattläusen.

Spinat Fuchsschwanz-
gewächse

Erdbeeren, Kohl,
Radieschen, Rettich,
Sellerie, Kartoffeln

Mangold, Rote Bete Guter Partner vor
und nach
Starkzehrern wie
Kohl.
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Pflanze Familie Gute Nachbarn Schlechte
Nachbarn

Tipp

Mangold Fuchsschwanz-
gewächse

Bohnen, Kohl, Möhren,
Radieschen, Salat

Rote Bete, Spinat Gehört wie Spinat
zu den
Fuchsschwanz-
gewächsen, nicht
direkt neben
Verwandte setzen.

Sellerie Doldenblütler Bohnen, Gurken, Kohl,
Lauch, Tomaten, Spinat

Möhren, Mais,
Kartoffeln, Petersilie

Tomaten
schützen Sellerie
vor
Rostkrankheiten.

Lauch (Porree) Zwiebelgewächse Möhren, Sellerie,
Erdbeeren, Tomaten,
Zwiebeln

Bohnen, Erbsen,
Rote Bete

Wermut in der
Nähe hilft gegen
die Lauchmotte.

Zwiebeln Zwiebelgewächse Möhren, Rote Bete,
Erdbeeren, Gurken,
Tomaten, Kamille

Bohnen, Erbsen,
Kohl, Knoblauch

Möhren und
Zwiebeln
schützen sich
gegenseitig vor
Möhren- und
Zwiebelfliege.

Knoblauch Zwiebelgewächse Erdbeeren, Gurken,
Möhren, Tomaten, Rote
Bete, Salat

Bohnen, Erbsen,
Kohl, Lauch

Wirkt vorbeugend
gegen
Spinnmilben und
Bodenpilze bei
Erdbeeren.

Paprika & Chili Nachtschatten-
gewächse

Möhren, Zwiebeln,
Kapuzinerkresse, Basilikum

Kartoffeln, Fenchel Basilikum als
Nachbar hält
Blattläuse fern.

Aubergine Nachtschatten-
gewächse

Bohnen, Kohl, Blumenkohl,
Brokkoli, Salat, Spinat

Erbsen, Kartoffeln,
Rote Bete, Paprika

Bohnen als
Nachbarn liefern
Stickstoff für die
anspruchsvolle
Aubergine.

Mais Süßgräser Bohnen, Erbsen, Gurken,
Kürbis, Salat, Kartoffeln

Rote Bete, Sellerie Klassisches Trio
Mais, Bohnen,
Kürbis: Mais als
Rankhilfe, Bohnen
liefern Stickstoff,
Kürbis beschattet
den Boden.

Fenchel Doldenblütler Erbsen, Gurken, Kopfsalat,
Feldsalat

Tomaten, Bohnen,
Kartoffeln, Paprika,
Kümmel

Fenchel sondert
wachstums-
hemmende Stoffe
ab. Am besten als
Einzelgänger im
eigenen Beet.

Erdbeeren Rosengewächse Knoblauch, Zwiebeln,
Bohnen, Salat, Spinat,
Lauch, Radieschen

Kohl Zwiebeln und
Knoblauch
schützen vor
Grauschimmel
und Bodenpilzen.
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Pflanze Familie Gute Nachbarn Schlechte
Nachbarn

Tipp

Basilikum Lippenblütler Tomaten, Gurken, Zucchini,
Mangold, Fenchel, Paprika

Bohnenkraut, Salbei,
Thymian, Melisse

Hält
Gurkenmehltau,
Weiße Fliege und
Blattläuse fern.

Dill Doldenblütler Kohl, Gurken, Erbsen,
Möhren, Zwiebeln, Salat

Fenchel, Sellerie Beschattet
günstig den
Fußbereich von
Gurken und Kohl,
fördert deren
Keimfähigkeit.

Petersilie Doldenblütler Tomaten, Erdbeeren,
Lauch, Radieschen,
Knoblauch

Salat, Sellerie,
Möhren, Pastinake

Guter
Dauerbegleiter für
Tomaten während
der ganzen
Saison.

Bohnenkraut Lippenblütler Bohnen, Rote Bete, Salat,
Zwiebeln

Basilikum Der klassische
Bohnen-Begleiter,
vertreibt
Bohnenfliege und
Schwarze
Bohnenlaus.

Helferblumen Korb- & Kreuz-
blütler

so gut wie überall im
Gemüsebeet einsetzbar

kein bekannter
Konflikt

Tagetes vertreibt
Nematoden,
Ringelblume
schützt vor
Drahtwürmern,
Kapuzinerkresse
lockt Blattläuse als
Opferpflanze von
Kohl und Kürbis
weg.

DER KLASSIKER UNTER DEN PLANUNGSFEHLERN
Ein Beet nach Optik statt nach Mischkultur bepflanzen, zum Beispiel Zwiebeln direkt neben
Bohnen oder Kartoffeln neben Tomaten. Beide Paare teilen sich Schädlinge oder hemmen sich im
Wachstum. Vor dem Pflanzen lohnt sich ein kurzer Blick in die Spalte „Schlechte Nachbarn“.


